Минутки безопасности и минутки здоровья смены «Страна интересных каникул»
лагеря отдыха и оздоровления детей с круглосуточным пребыванием детей  «Горизонт» с 18.06.2024 г-28.06.2024 г.
	№
	Дата 
	Наименование минуток 

	1
	18 июня
	[bookmark: _GoBack]Минутка безопасности «Безопасность в лагере.              Вводный инструктаж». 

	2
	19 июня
	Минутка здоровья
«Правила пребывания на солнце, солнечные ожоги»

	3
	20 июня 
	Минутка безопасности
«Осторожность при общении с животными»

	4
	21 июня 
	Минутка здоровья
«Осторожно клещи!»

	5
	22 июня 
	Минутка здоровья «Микробы. Будь внимателен»

	6
	23 июня 
	Минутка здоровья
«Почему полезно заниматься                                                     спортом?»

	7
	24 июня
	Минутка здоровья «Я дружу с витаминами!»

	8
	25 июня
	Минутка здоровья. «Здоровая улыбка»

	9
	26 июня 
	Минутка здоровья + Минутка безопасности
«Правильное питание», «ТБ в однодневном походе»

	10
	27 июня 
	Минутка здоровья. «Здоровые глазки»

	11
	28 июня
	Минутка здоровья «Правила на каждый день» + Минутка безопасности «Безопасные каникулы»




